
 
 Jodlerische Aus- und Weiterbildung   www.zsjv.ch 

 
 
Mental zwäg? 
 
Voraussetzungen: 
Chorleitende, Kursleitende, Kleinformations-Sänger:innen 

 

Datum: 
Samstag: 23.11.2024 
von 9.00 – 16.00 Uhr 
 
Kursort: 
Schulhaus Allmend Singsaal, 6048 Horw 
 
Kursleitung: 
Stefan Schläpfer 

 
Inhalt: 
Trainiere wie Spitzensportler… lerne, Stimmungen zu 
beeinflussen, mit Nervosität umzugehen, heterogene Gruppen 
zu führen und Menschen im Chor dort abzuholen, wo sie 
stehen. Eine praktische, motivierende Weiterbildung.  
 
Kosten: 
Kurskosten für Verbandsmitglieder: Fr. 120.00 (exkl. Essen und 

Getränke) 
Nichtmitglieder Fr. 140.00 (exkl. Essen und Getränke) 
Bei Abmeldungen von weniger als 5 Tagen vor Kursbeginn oder bei 

Nichterscheinen werden die gesamten Kurskosten verrechnet. 

 
Anmeldung: 
Anmeldeschluss: 08.11.2024 
 
Das Anmeldeformular findet ihr unter diesem Link. 

 
Bei Fragen: 
Yvonne Stadler-Reichlin, jodelgesang@zsjv.ch  

https://forms.gle/The6Cb2KZG7zPMWw7
mailto:jodelgesang@zsjv.ch

